(D torstrevierschavens Polet
= Pt (et el
jhig itie?

oe

SCHULE #4'1'¢?

DIE ERHOLUNGSFUNKTION IMWALD ot
DES WALDES

Bildungsangebot Niveau 2 | Erholung

Fiir Kinder ist der Wald ein idealer Ort, um die Freizeit zu verbringen. Hier sind andere Spiele moglich
als auf dem Pausenhof oder auf dem Sportplatz. Wir probieren einige von ihnen gleich aus.

Wer sich im Wald aufhidlt, wird hungrig - an ein Zniini oder Zvieri auf einer Waldlichtung erinnert
man sich gerne. Es ist Ehrensache, dass man die Sandwichverpackung und das Schoggipapier wieder
einpackt und daheim entsorgt. Leider machen das nicht alle so - die Kinder sammeln Abfille ein.
Schliesslich lernen die Kinder, wie lange es dauert, bis sich der von den Menschen weggeworfene Ab-
fall in der freien Natur zersetzt.

Themenmix: Die verschiedenen Spiele erméglichen den Kindern, sich zu bewegen und den Wald ken-
nenzulernen. Dazwischen sind spielerisch theoretische Sequenzen eingebaut, die Wissen vermitteln.

JAHRESZEIT ZEIT (@) KOSTEN
ganzes Jahr Ein halber Tag (vier Stunden keine
im Wald), zum Beispiel 8 bis
12 oder 13 bis 17 Uhr
% AUSRUSTUNG @ OPTION
- Dem Wetter angepasste Kleidung Brédteln mit den Kindern vor oder
- Geeignetes Schuhwerk nach dem offiziellen Programm

(gehort nicht zu unserem Angebot)

) ABLAUF
Einfiihrung: 2 Das probieren wir Zniini- oder Warum ist es 5 Fragen, Ab-
Warum eignet sich gleich aus und Zvieripause wichtig, den Abfall schluss und
der Wald so gut fiir lernen ein neues wieder einzupa- Verabschie-
Spiele? Waldspiel. cken und daheim dung
zu entsorgen?
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